Dimanche 22 juin 2025

Marche des.amis de

La Chailleuse

Randonnée pédestre

Accueil a partir de 8h00

Renseignements auprés du président de I’association les amis de La Chailleuse,
Alain Robert tél 06-50-76-80-65 mail : alain2669@aol.fr

de L=
La Chailleuse



L’association Les amis de La Chailleuse a le plaisir de vous accueillir a la 8¢me édition de la marche des amis de
La Chailleuse le dimanche 22 juin 2025 a partir de 8h00 a la salle polyvalente, aux Rippes d’Arthenas.

3 parcours sont proposés selon votre choix :
¢ Petit parcours de 6 km au tarif de 5 € (adulte) sans ravitaillement
e Parcours moyen de 12 km au tarif de 8 € (adulte) avec un ravitaillement
e Grand parcours de 16 km au tarif de 8€ (adulte) avec 2 ravitaillements
Déroulement :

¢ Inscription au départ selon votre choix de parcours.

Inscription entre 08h00 et 09h00.

Départ libre depuis la salle polyvalente (stationnement possible). Toilettes disponibles

Balisage des parcours selon un code couleur.

Ravitaillement sur les parcours de 12 et 16 km.

Repas possible a I'issue de la marche, sur
inscription au préalable, au tarif de 15 €

Parking conseillé :

Salle polyvalente de LA CHAILLEUSE aux rippes d’Arthe-
nas (GPS 46°34327/5°31540)

Quelques repéres :

e Ouvert aux randonneurs pédestres uniquement

e La couverture téléphonique est assurée sur le terri-
toire.

e Suivi des tracés balisés sans emprunter de rac-
courcis (respect des cultures)

o Elimination des déchets a 'arrivée dans les pou-
belles prévues

e Sac a dos adapté et tenue en rapport avec les pré- ©
visions météorologiques (casquettes ou chapeau) |

e Gourde d’eau conseillée

e Une bonne paire de chaussures et des batons de
marche si nécessaire

e Aprés la randonnée, contrdler I'éventuelle pré-
sence de tiques sur le corps.

Nos amis les chiens ne sont pas acceptés
méme tenus en laisse

Les amis de LA CHAILLEUSE vous souhaitent une trés agréable journée



BULLETIN D’INSCRIPTION AU REPAS CLOTURANT LA MARCHE

(a retourner avant le vendredi 13 juin 2025)

Pour vous inscrire, remplissez le questionnaire et envoyez-le accompagné d’un
chéque du montant de votre inscription :

Tarif : 15 € par adulte
10 € par enfant jusqu’a 10 ans
Menu : Paélla, fromage, 1 part de tarte
Boissons non comprises
Chéque a l'ordre de : LES AMIS de LA CHAILLEUSE

A adresser a :

Alain ROBERT

4 rue des tilleuls, ESSIA
39270 LA CHAILLEUSE
Tél. 06.50.76.80.65
Email : alain2669@aol.fr

Liste des personnes inscrites au repas de cléture de la marche :

Signature
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