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Ce nouveau livret, en complèment du “Forum des Associations”
qui verra sa 2ème édition se dérouler en 2017, vient matérialiser
 l’importance du tissu associatif thônain.

A l’heure où la réforme territoriale bouleverse le paysage de toutes
nos institutions avec de nouveaux périmètres et de nouvelles
 compétences, la vie associative n’échappe pas à ces nouvelles
 règles.

Les associations qui oeuvrent dans le domaine de la jeunesse, de
l’éducation, du sport ou encore de la culture voient désormais leur
financement en tout ou partie assuré par l’intercommunalité.

Ceci permet d’assurer un financement équitable pour tous les
jeunes issus des treize communes de notre territoire et de ne plus
laisser cette charge aux seules communes ayant eu la volonté de
mettre en place des infrastructures, ce qui est particulièrement le
cas de la commune de THÔNES.

A l’avenir, la charge des équipements devrait également entrer
dans le périmètre intercommunal et permettre d’améliorer la
 mutualisation de ceux-ci.

Il reste beaucoup à faire, les problèmes posés restent  prégnants ;
le soutien aux associations - cœur de la vie de nos villages et
 garantes du lien social dont nous avons tant besoin - est une
 volonté partagée par la majorité des élus.

Sachons lire dans cette volonté un signe d’optimisme pour l’avenir
et une reconnaissance pour les milliers de bénévoles qui oeuvrent
au “bien vivre ensemble” dans toutes nos communes.

Jacques DOUCHET
Maire Adjoint

en charge de la coordination 
de la vie associative 

9ème édition
du livret des associations
thônaines
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GESTION ADMINISTRATIVE DE VOTRE ASSOCIATION 
Dans le cadre de la simplification des démarches, le ministère
de l'intérieur, la direction de l'information légale et administrative
(DILA) et le ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports,
proposent des services en ligne pour créer, modifier et dissoudre
une association, directement et rapidement, via le site :
https://service-public-asso.fr 

La démarche dématérialisée est :            
• rapide (30 minutes)       
• efficace : réception d'un récépissé dans les 24 heures          
• accessible 24 heures sur 24
• pratique : suivi de l'avancement du dossier
• sécurisée : espace de stockage sécurisé
• écologique : une démarche éco-responsable

Démarches en ligne :
www.service-public-asso.fr

Plus d'informations et vidéos de présentation : 
www.interieur.gouv.fr

www.associations.gouv.fr

Pour toute information relative à votre association,
merci de contacter : 

• L’Office de Tourisme Thônes Val-Sulens 04 50 02 00 26
• Mairie de Thônes 04 50 05 64 92
• Les correspondants locaux Presse :

- Le Dauphiné Libéré - Jean-Paul CHAVAS 06 64 48 76 47
- Le Dauphiné Libéré - Jacques ROUX 06 80 48 43 03
- L’Essor Savoyard - Jean LEFORT 06 06 60 99 63

INFORMATIONS PRATIQUES
LOCALES
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DERNIÈRE MINUTE

Devant la complexité de la gestion des associations, la mairie de
THÔNES a pris la décision de solliciter les services de Sport
 Emploi Animation 74 (SEA 74).

La commune sera au 1er janvier 2017 adhérente à cette
 association ce qui donnera accès aux services de SEA 74 pour
l’ensemble des associations de notre commune.

Cette adhésion donne droit à l’accès à un certain nombre de
 services en terme de conseils, accompagnement, outils d’aide à
la gestion et formation des dirigeants et salariés.
Des services complémentaires (déclaration sociale, fiche de paie,
rupture conventionnelle) peuvent répondre à des besoins et
 feront dans ce cas l’objet d’une facturation à l’association
 demandeuse.
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de SEA 74 :

SEA 74
�  Nom du Président : Luc HUMEAU
�  Adresse : Maison Départementale des Sports

97 A, avenue de Genève
74 000 ANNECY

�  Téléphone : 04.50.57.76.63.
�  Site Internet : www.sea74.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 
SEA 74, association départementale, coordinatrice du Centre de
Ressources et d’Information des Bénévoles (CRIB 74) propose
dans le cadre de son action : conseil et accompagnement, outils
d’aide à la gestion et formations à destination des dirigeants ;
 bénévoles et salariés des associations.
Ses champs d’intervention sont : le fonctionnement statutaire et
la gouvernance, la gestion économique et financière (comptabi-
lité,…), l’emploi (droit social, gestion ressources humaines,…) la
communication et la formation.
Son action s’adresse à l’ensemble des secteurs d’activité que
peut recouvrir le champ associatif.
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AÏKIKAÏ DE THÔNES
�  Nom du Président : Daniel MASSON
�  Nom du Trésorier : Maurice PASSET
�  Adresse : 15, allée de La Tour
   74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.16.56.
�  Courriel : aikidothones@wanadoo.fr
�  Site Internet : www.aikikaidethones.fr 
�  Buts, activités et fonctionnement :
   Enseigner et promouvoir l’aïkido au sein d’un club dynamique  encadré

par des enseignants 5ème DAN et 4ème DAN
�  Conditions particulières :

• Cours adultes : le lundi 20h15 à 22h et le mercredi de 19h à  21h
• Cours enfants (8 -13 ans) : le mercredi de 17h30 à 18h45

�  Conditions d’adhésion :
• Fiche d’inscription remplie et signée
• Certificat médical d’aptitude
• Pour les mineurs, autorisation parentale
• Règlement 

�  Cotisation annuelle 2017 :
• Adultes :     125 €
• Enfants :     100 €

ASSOCIATIONS SPORTIVES

AMICALE TRIAL THÔNES
�  Nom du Président : Jean-Michel JOSSERAND
�  Téléphone : 06.08.91.54.93.
�  Courriel : jean-michel.josserand@orange.fr
�  Site Internet : www.att74.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Pratique de la moto trial en toute légalité sur un terrain adapté.
• Apprentissage des bases pour les plus jeunes

�  Conditions d’adhésion :
• Posséder une moto assurée
• Enfants à partir de 6 ans

�  Cotisation annuelle 2017 :
• Adultes : 35 €

• Moins de 16 ans : 17 €
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ARAVISTRAIL
�  Nom du Président : Franck POTOT
�  Nom du Responsable : Vincent PASQUIER
�  Adresse :       Aravis Trail
                        Office de Tourisme
                        Thônes Val-Sulens - Place Avet
                        74230 THÔNES
�  Téléphone : 07.61.86.51.55
�  Courriel : v.pasquier.74@gmail.com
�  Site Internet : www.aravistrail.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

Organisation chaque année d’un trail, typé “montagne”, se  déclinant
en 3 courses de 25, 45 et 65 km environ avec une très forte
 mobilisation de bénévoles locaux pour fournir aux coureurs un souvenir
inoubliable et convivial des Aravis.

ARCHERS DE LA VALLÉE
DE THÔNES
�  Nom du Président : Franck VEDOVOTTO
�  Nom du Trésorier : Joël REYMONDIER
�  Adresse :       29, chemin du Nant D’OY
                        74290 TALLOIRES
�  Téléphone : 06.03.77.81.09
�  Courriel : archersdelavalleedethones@yahoo.fr
�  Site Internet : archersthones.unblog.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Tir à l'arc de loisir et compétition
• Initiation, découverte du tir à l’arc
• Stand de tir extérieur durant l’été, ouvert à tous, gratuit pour les licenciés

à l’année
• Tir en salle et en extérieur sur cible de 5m à 45m
• Horaires :
Jeunes : mercredi de 17h à 19h.
Adultes : mercredi de 17h à 20h et vendredi de 20h30 à 22h

�  Conditions d'adhésion : 
• Inscription toute l’année, deux séances d’essai gratuites
• Certificat médical obligatoire 
• Age minimum : 7 ans 
• Acceptation du règlement intérieur
• Autorisation de droit à l’image
• Baskets obligatoires

�  Tarifs : Jeunes : 120 € - Adultes : 180 €
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ASSOCIATION SPORTIVE
SOCIÉTÉ FOURNIER
�  Nom du Président : Hervé PERILLAT-BOITEUX
�  Adresse : Société FOURNIER - CS 10003 - 74230 THÔNES
�  Téléphones : 06.76.67.14.99
                     04.50.44.10.03

�  Courriel : hperillat@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnment : 

Pratique du volley et du ski alpin au sein de la FSGT.
Ouvert à tous : personnel Fournier et autres.
• Volley ball : de septembre à juin le jeudi soir à 20h30                    

au gymnase des Perrasses. Championnat départemental
• Ski alpin : de janvier à mars. Championnat départemental

�  Conditions d'adhésion :
• Certificat médical obligatoire
• Age minimum : 16 ans

�  Cotisation annuelle 2017 : 43 €

ASSOCIATION COMMUNALE
DE CHASSE AGRÉÉE
�  Nom du Président : Jean-Philippe DESCOMBES
�  Nom du Trésorier : Nicolas GENANS-BOITEUX
�  Adresse : Le Sappey - 74230 THÔNES
�  Téléphone :   06.26.18.34.32
�  Courriel : president.acca.thones@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Action de chasse pendant la période autorisée
• Estimation du cheptel par comptage
• Répartition des prélèvements par secteur
• Amélioration du biotope et entretien de l’espace
• Sport loisir en plein air et travail des chiens

�  Conditions d’adhésion :
• Avoir 16 ans 
• Assurance
• Permis de chasse validé
• Membres annuels : demander l’adhésion par courrier avant le 1er avril

de l’année en cours.
�  Cotisation 2016-2017 :

• Résidents : 45 €
• Non résidents : 120 €
• Statuts d’étrangers 215 €
• Conditions particulières de remise aux plus de 65 ans
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BADMIN’THÔNES
�  Nom du Président : Pascal FUNTEN
�  Nom du Trésorier : Laurent LABREUCHE
�  Adresse : 5, allée François Cochat
                  74230 THÔNES

�  Téléphones : 06.67.51.10.01 - 06.07.19.07.72
�  Courriel : badminthones@orange.fr
�  Site Internet : www.badminthones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• L’association a pour but de promouvoir la pratique du badminton sous
forme de loisir.

• Lieu : Gymnase des Perrasses
• Horaires : lundi de 20h à 22h
 mercredi (de septembre à fin mars) de 21h à 23h
 mercredi (d’avril à fin juin) de 19h à 21h

�  Conditions d'adhésion : 
• Certificat médical obligatoire - Age minimum : 16 ans
• Assurance responsabilité civile

�  Tarifs 2017 :   Adultes : 90 €
                        Etudiants et moins de 18 ans : 60 € 
                        - 10 % pour les familles

BOULE LYONNAISE DE THÔNES
�  Nom du Président : Sébastien CHALLAMEL
�  Nom du Trésorier : Roland PERRILLAT-COLLOMB
�  Adresse : C/O Adrien MASCHIO

29, avenue d’Annecy
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.27.42.36.53
�  Courriel : b.lyonnaise.thones@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Pratique de la boule lyonnaise en loisir et en compétition, le tout dans
un esprit convivial

• Epreuves traditionnelles : simple/double/quadrette
• Epreuves modernes : tir rapide/progressif
• Pratique : place Avet ou au boulodrome couvert

�  Conditions d'adhésion :
• Etre âgé de plus de 10 ans
• Certificat médical

�  Cotisation 2017 :
- Carte de sociétaire : 10 €

- Licence : 52 €
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BUREAU DES GUIDES 
DE THÔNES
�  Nom du Président : Didier DELAHAYE
�  Nom du Trésorier : Bernard BOCQUET
�  Adresse : Office de Tourisme Thônes Val-Sulens

Place Avet - 74230 THÔNES
�  Téléphones : 06.75.83.62.81 - 06.87.84.76.63
�  Courriel : bocquetbernard@gmx.fr
�  Site Internet : www.guides-des-aravis.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L’association propose toutes les activités de montagne, été comme
hiver : ski alpin, escalade, randonnée, canyoning, raquettes.

• Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter par téléphone
ou auprès de l’Office de Tourisme.

�  Conditions d’adhésion :
• Ouvert à tous de 5 à 75 ans et plus.

CENTRE EQUESTRE
�  Nom de la Présidente : Valérie MORAS
�  Contact : Myriam ARRAGAIN-LENORMAND
�  Adresse : BP 34 - Rue St-Blaise -  74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.91.20 - 07.81.43.23.73
�  Courriel : c.equestre.thones@wanadoo.fr
�  Site Internet : www.centre-equestre-thones.ffe.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Découverte et perfectionnement de l’équitation 
• Cavalerie et matériel adaptés à tous types de cavaliers (juniors,

adultes confirmés ou débutants).
• Accueil de cavaliers handicapés, de groupes (CE, colonies)
• Agrément “éducation nationale” pour accueillir les élèves du primaire,

baby-poney (de 3 à 6 ans)
• Partenaire du collège lycée St Joseph et collège Les Aravis  (module

équitation)
• Pension de chevaux, débourrage, manège, carrière de 1700 m², ter-

rain forestier aménagé
• Balades à l’heure ou plus, randonnées de 1 à 3 jours
• Stages pendant les vacances scolaires
• Sorties en compétition

�  Conditions d'adhésion :
• Certificat médical
• Leçons à partir de 6 ans
• Pour les plus jeunes : balade “en main” avec les parents (prêt du casque)

�  Cotisation annuelle : 50 € juniors - 75 € séniors
   Avantages Famille Plus, Carte M’RA
�  Tarifs : voir sur notre site, rubrique “tarifs”
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CHEMIOS & CO
�  Nom du Président : Youri AUDEBRAND
�  Nom du Trésorier : Karim CHALABI
�  Adresse : 3, bis rue du 8 mai 1945

74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.60.88.82.29
�  Courriel : chemios.co@gmail.com
�  Facebook : chemios represent
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Association sportive ayant pour objectif principal le développement et
la promotion des sports de glisse dans les Aravis via  l’organisation
 d’évènements, compétitions, sorties.

• Mots d’ordre : Plaisir, projet collectif  et évolution.
�  Conditions d'adhésion : 

• Ouvert à toute personne motivée pratiquant un sport de glisse ou
souhaitant participer à l’organisation d’évènements de glisse.

�  Tarifs 2017 : 20 €

CLUB ALPIN FRANÇAIS
�  Nom du Président : Jean-Robert BERGOEND
�  Adresse du local : 5, rue Jean-Jacques Rousseau

74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.08.59 (le vendredi soir)

06.07.19.56.37.
�  Courriel : caf.aravis@gmail.com
�  Site Internet : www.aravis.ffcam.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Pratique des activités de montagne et accès à l’autonomie
• Pour les jeunes :

- Ski alpin encadré par des initiateurs bénévoles et moniteurs les
 samedis après-midi

- Une sortie programmée chaque mois en milieux divers
 (aquatique, aérien, rocheux, neigeux...) 

- Ski de randonnée encadré par un guide
- Escalade encadrée par des initiateurs bénévoles

• Pour les adultes :
- Initiation escalade et accès libre au mur trois fois par semaine
- Alpinisme avec guides ou bénévoles
- Gym, randonnée, ski alpinisme, ski de fond

�  Conditions d'adhésion :
• Présenter un certificat médical à la première adhésion.
• Permanence au local le vendredi soir de 20h30 à 22h chaque

 semaine du 1er septembre au 31 janvier puis par quinzaine (hors
 vacances scolaires). Possibilité d’adhérer en ligne.

�  Tarifs :
• Variable selon l’âge et les assurances choisies.
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A.S.F.T. - CLUB FÉMININ
�  Nom de la Présidente : Jacqueline DEGRAVE
�  Adresse : 21, allée de la Croix

74230 LES VILLARDS SUR THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.09.08 - 06.47.19.36.75
�  Courriel : degasft@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Danse pour enfants et adultes : zumba, rock, claquettes, danses
 individuelles, de salon, disco-jazz, fit-danse, feldenkraïs, gym douce,
rythmée, tonique, step

• Rando, couture, patchwork, tricot
• Activités récréatives : scrabble, belote, tarot, etc... 

�  Cotisation annuelle 2017 : 12 €
�  Tarifs : Pour les activités payantes, règlement au trimestre ou à  l'année,

directement au professeur

CORATHÔNES
�  Nom du Président et Responsable :
    Alexandre GHIBAUDO

�  Adresse : 16, avenue Bouvard 
74000 ANNECY

�  Téléphones : 04.50.08.40.25 / 06.70.67.00.69
�  Courriel : corathones@gmail.com
�  Site Internet : blog.corathones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Découvrir et pratiquer la course à pied en groupe et pour le plaisir.
• Horaires : mardi et jeudi à 18h30 parking de la salle des Fêtes 

Lundi 18h30 au stade des Perrasses
�  Conditions d’adhésion :

• Remplir une fiche d’adhésion
• Fournir un certificat médical d’autorisation de course à pied de moins

de six mois.
�  Tarifs 2017 :

• Adhésion club : 30 €
• Adhésion + licence FFA : 50 €
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CYCLOS VALLÉE DE THÔNES
�  Nom du Président : André MOURET
�  Nom du Trésorier : Laurent LARUAZ
�  Adresse : Foyer d’Animation

3, rue du Chanoine Pochat Baron
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.45.53.85.65
�  Courriel : andre.mouret@wanadoo.fr
�  Site Internet : www.cyclos-des-aravis.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Pratiquer le cyclotourisme de tout niveau au sein d’un groupe sans
compétition.

• Randonnées en semaine et le week end.
• Participer aux randonnées organisées par les clubs voisins.
• Séjours plus éloignés voire à l’étranger.

�  Conditions d'adhésion :
• Etre majeur
• Certificat médical et licence FFCT

�  Cotisation annuelle 2017 : 57 €

DÉTECTION SKI ALPIN
VALLÉE DE THÔNES
�  Nom du Président : Claire CONNAC
�  Nom du Trésorier : Laurent NOEL

06.31.94.46.98
�  Adresse : Les Eclettes · Route des Pohets

74230 LES CLEFS
�  Téléphone : 06.81.60.46.66
�  Courriel : claire.connac@orange.fr
�  Site Internet : http://detectionskithones.over-blog.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• 25 entraînements environ et trois courses de ski alpin encadrés par
un moniteur ESF dans la station de Manigod

• A l’issue de la saison, entrée éventuelle au sein du club des sports
de Manigod

�  Conditions d’adhésion : 
• Test de ski au début des vacances de Noël
• Niveau 3ème étoile requis
• Age minimum : 7 ans

�  Cotisation annuelle : 400 €
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FOOTBALL-CLUB DE THÔNES
�  Nom du Président : Serge DEPOMMIER
�  Nom du Responsable technique :
    Christophe BOUILLER

�  Adresse : Stade P. Jacquet 
3, rue du Stade
74230 THÔNES

�  Téléphone / Fax : 04.50.02.93.33
�  Courriel : fcthones@orange.fr
�  Site Internet : www.fc-thones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Découverte, apprentissage et perfectionnement du football par des
entrainements dans le but de participer aux différents championnats
du district de Haute-Savoie.

• Différentes plages horaires selon les catégories et l’âge des  licenciés
(renseignements sur le panneau d’affichage du club)

�  Conditions d’adhésion :
• Dès 5 ans
• Carte d'identité
• Certificat médical
• Photo
• Demande de licence

�  Cotisations 2017 : 
• U7 :                       190 €
• U9 :                       120 €
• U11 et U13 :           130 €
• U15, U17 et U19 :   145 €
• Seniors :                  165 €

FUTSAL THÔNES 74
�  Nom du Président et Responsable : Rabih BAKKALI
�  Nom du Trésorier : Hicham FATIHI
�  Adresse : 2, place Avet - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.47.05.23.31
�  Courriel : thonesfutsal@gmail.com / bakkalirabih@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Association sportive pratiquant le futsal entre adultes et jeunes de
tous niveaux (de 14 à 99 ans)

• Horaires : Samedi de 10h à 12h
Matchs libres entre membres et bonne ambiance

�  Conditions d'adhésion :
• Age minimum : 14 ans
• Certificat médical pour les mineurs ainsi qu’une autorisation parentale
• Attestation d’assurance civile pour les adultes

�  Cotisation 2017 : 25 €
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GYM THÔNES VALLÉE
�  Nom de la Présidente : Monique AVRILLON
�  Téléphone : 06.64.85.49.50
�  Courriel : momontisbrand@orange.fr
�  Site Internet : www.gymthonesvallee.e-monsite.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Gymnastique féminine sur agrès : saut, barres, poutre, sol
• Compétitions départementales, régionales et fédérales
• Horaires : consulter notre site Internet

�  Conditions d'adhésion :
• A partir de 5 ans
• Certificat médical
• Bulletin d’inscription

�  Cotisation annuelle 2017 : à partir de 140 €.
Merci de consulter le site Internet

JEUNES SAPEURS-POMPIERS
DE THÔNES
�  Nom du Président : Frédéric DORTHE
�  Adresse : Centre de Secours
    5, avenue d’Annecy
    74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.03.47
�  Fax : 04.50.02.03.60
�  Courriel : jspthones@yahoo.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Formation des jeunes dans les domaines sportifs et initiation au
 secourisme.

• Préparation au brevet JSP
• Objectif : intégration des centres de secours à l'âge de 18 ans en

qualité de pompier volontaire.
�  Conditions d'adhésion :

• Visite médicale obligatoire
• De 12 ans à 18 ans
• Entraînements : le mardi de 18h à 20h et le vendredi de 18h à

20h (2ème trimestre).
• Inscription début septembre au centre de Secours

�  Cotisation 2017 : 60 €
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PÉTANQUE CLUB DE THÔNES
�  Nom du Président et Responsable : Jean CREGNIOT
�  Téléphone : 06.98.74.19.47
�  Adresse : Pétanque club de Thônes

Chez M. Jean CREGNIOT
3, route des Besseaux
74230 THÔNES

�  Buts, activités et fonctionnment: 
• Pratique de la pétanque loisirs et compétition.
• Concours tous les mardis.
• Concours place Avet.

�  Conditions d'adhésion :
• Pour la pétanque en compétition : licence et certificat médical 

obligatoires
�  Cotisation annuelle 2017 : 45 €

RALLYE TEAM ARAVIS
�  Nom du Président : Alain CROSO
�  Nom du Trésorier : Franck BETEND
�  Téléphone : 06.98.02.79.79
�  Buts, activités et fonctionnement: 

• Faire connaître notre passion auprès du grand public et des annonceurs
qui nous apportent leur soutien indispensable dans la pratique de ce
sport.

• Participer à des compétitions automobiles.
�  Conditions d'adhésion :

• Etre agréé par le bureau qui statue, lors des réunions, sur les demandes
d’adhésion présentées.

• Pour cela, contacter un membre du bureau :                                         
Alain CROSO au 06.98.02.79.79                                                          
Olivier PERRILLAT au 04.50.23.53.08

�  Tarifs 2017 : 15 €
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SKI CLUB
�  Nom du Président : Philippe ANDRÉ
�  Nom de la Trésorière : Isabelle DOUCHET
�  Adresse : 11, allée des Charmettes

74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.07.60.57.90
�  Courriel : skiclubdethones@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Environ six sorties de ski, surf et ski de fond (skating) dans les Aravis 
(La Croix Fry) avec encadrement ESF

• ESF + forfait + assurance FFS comprise et obligatoire
• Le samedi  de 14h30 à 16h30 
• Début des sorties : le 1er samedi du mois de janvier
• Parution des informations dans le Dauphiné Libéré et affichage à l’Office
de Tourisme Thônes - Val Sulens

�  Conditions d'adhésion : 
• Niveau demandé :

- Ski alpin : OURSON (pour préparation du  FLOCON)
- Skating : débutant

�  Cotisation et tarifs : définis en début de saison

RUGBY CLUB THÔNES ARAVIS
�  Nom du Président : Christophe BUFFET
�  Responsable école de Rugby :

Patrick MAILLARD : 06.70.17.61.37
�  Responsable équipe Jeunes :

Christophe MARTINOD : 06.88.99.89.03 
�  Adresse : Maison des Associations
                 3, rue du Chavoine Pochat Baron
                 74230 THÔNES
�  Téléphone du local : 04.50.32.15.37
�  Courriel : rugbyclub-thones-aravis@hotmail.fr
�  Site Internet : www.rcta.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Ecole de rugby : mercredi après-midi et  le samedi matin
• Equipe jeunes : mercredi et vendredi soirs
• Équipe Séniors : mercredi et vendredi soirs
• Équipe Féminines : mardi et jeudi soirs

�  Conditions d'adhésion :
• Avoir cinq ans
• Certificat médical

�  Cotisation 2017 :
• Ecole de rugby : à partir de 100 € jusqu’à 200 € (selon la catégorie)
• Equipes Jeunes : 210 €
• Équipes Seniors et féminines : 220  €
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SOCIÉTÉ DE PÊCHE
ÉCOLE DE PÊCHE 
THÔNES-ARAVIS
�  Nom du Président : Bernard VACHERAND
�  Nom du Trésorier : Michel LUCCHESI
�  Adresse : 6, rue Blanche - 74230 THÔNES
�  Téléphone/Fax : 04.50.02.08.07
�  Courriel : bernard.vacherand@club-internet.fr
�  Site Internet : www.thones-peche.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• La Société de Pêche de Thônes gère et dynamise la réglementation
et la pratique de la pêche en rivière et sur les bords du lac de Thuy.

• Elle sensibilise également les pêcheurs au respect du poisson, de
l’environnement et des milieux naturels.

• Initiation toutes techniques de pêche pour les 6/13 ans au lac de Thuy
et, pour les plus grands, découverte de la pêche à la mouche : tous les
mercredis après-midi en mai, juin et septembre-octobre.

• Deux sorties en extérieur prévues en juin et septembre.
• Encadrement par les membres du comité de la Société de Pêche en

présence d’un guide de pêche professionnel. 
�  Conditions d'adhésion :

• Début avril à l’adresse ci-dessus ou en consultant le site Internet.
• École de Pêche agréée par le Conseil Supérieur de la Pêche.

TEAM THUY RACING
�  Nom de la Présidente : Natacha RÉMY
�  Nom du Responsable : Christian REMY
�  Adresse : 34, route de Morette

74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.93.57 - 06.85.55.33.87
�  Fax : 04.50.64.05.38
�  Courriel : teamthuyracing@aol.fr
�  Facebook : team thuy racing
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Pratique du sport motocycliste en compétition (vitesse)
• Organisation d’évènements sportifs liés à la moto

�  Conditions d'adhésion : 
Etre titulaire d’une licence FFM et CASM

�  Tarifs 2017 : 50 €
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TENNIS CLUB DE THÔNES
�  Nom du Président : José BARRADAS
�  Adresse : Les Perrasses

10, rue du Parmelan
74230 THÔNES

�  Téléphone / Fax : 04.50.02.01.78
�  Courriel : info@tcthones.fr
�  Site Internet : www.tcthones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Le Tennis club organise diverses compétitions et manifestations. 
• L’association propose également un enseignement pour tous : école

de Tennis, tennis Étude et enseignement adultes. 
• L’année sportive commence du 1er octobre au 30 septembre.       
• La pratique du tennis est possible tout au long de l’année sur cinq

courts extérieurs et deux couverts.
�  Conditions d'adhésion :

• Fiche de renseignement complétée, règlement intérieur signé,
 cotisation, certificat médical et caution de 50 € (clé individuelle
 d’accès aux courts)

�  Tarifs 2017 :
• Licence + adhésion année : Adultes 200 € / Jeunes : 75 €
• Cours de tennis - exemple de formules :

- mini tennis (3 - 5 ans) : 20 cours d’1h + licence + adhésion : 105 €
- Ecole de tennis (6 - 17 ans) : 20 cours d’1h30 + licence           
+ adhésion : 175 €

• Pour toute autre information (cours adultes, stages...) s’adresser au
club de préférence par courriel.

�  Location cours de tennis : extérieur : 12 € de l’heure
                                         couvert : 14 € de l’heure

THÔNES BASKET
�  Nom du Président : Eric DERLOCHE
�  Nom du Responsable : Bertrand CATRIX
�  Adresse : Gymnase de la Curiaz

46, rue des Clefs · 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.77.58.00.76
�  Courriel : thonesbasket@orange.fr
�  Site Internet : www.thones-basket.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Ecole de basket dès 5 ans
• Stages pendant les vacances scolaires
• Classes à horaires aménagés (Collèges des Aravis et Saint Joseph)
• Basket loisirs
• Basket de compétition (département - région)

�  Conditions d'adhésion :
• Pour le dossier d’inscription (certificat médical, imprimé FFBB,

 assurance) : contacter M. Bertrand CATRIX.
�  Tarifs 2017 : de 155 € à 185 €
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THÔNES HAND-BALL
�  Pour tout contact : thoneshandball@gmail.com
�  Page Facebook : THONES HANDBALL

THÔNES NATATION
(NATATION ESTIVALE UNIQUEMENT)
�  Nom de la Présidente : Laurence FAVRE-PALACIOS
�  Nom du Trésorier : Emmanuel VULLIET
�  Adresse : C/o Laurence FAVRE-PALACIOS

7, allée des Prés du Fier
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.13.05.88.45
�  Courriel : choucky74@sfr.fr
�  Site Internet : www.sites.google.com/site/thonesnatation/
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Acquérir les 4 nages et réussir les tests E.N.F
• Progresser et se faire plaisir
• S'apprécier, s'entraider, se respecter et s'encourager
• Former une équipe alors que la pratique de ce sport est individuelle
• Participer à au moins trois compétitions de natation sportive et      

pratiquer aussi la compétition en eaux vives.
�  Conditions d'adhésion : 

• Natation estivale débutant à l’ouverture de la piscine municipale de
Thônes de 8 ans à 77 ans...

• Test pour les nouveaux adhérents en début de saison.
• Certificat médical obligatoire pour la licence FFN.
• S’engager à s’entraîner de mai à mi-août de 18h45 à 20h30 et de

8h30 à 10h pendant  les vacances d’été.
�  Tarifs 2017 : enfants de la CCVT : environ 125 €.

Enfants venant de l’extérieur : environ 140 €
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ARAVIS HARMONICA
�  Nom du Président : Louis OURS
�  Nom du Trésorier : Michel POLLET-THIOLLIER
�  Adresse : Président de Aravis Harmonica

3, route de Bellossier
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.80.75.38.89
�  Courriel : contact.ours@wanadoo.fr
�  Site internet : youtube ARAVIS HARMONICA
�  Buts, activités et fonctionnement 

• Rassembler les amoureux de l’harmonica.
• Organiser des cours et répétitions hebdomadaires de septembre à

juin, pour tous les niveaux, tous les styles musicaux et tous les âges
(dès 7 ou 8 ans et sans limite supérieure).

• Assurer la formation musicale des débutants.
• Découvrir les différents registres musicaux avec les harmonicas

 diatoniques ou chromatiques.
• Promouvoir l’harmonica, maintenir les traditions, participer aux

 animations locales, organiser des soirées découverte de l’harmonica,
échanger avec d’autres groupes musicaux.

�  Conditions d’adhésion :
Inscription préalable début septembre : contact.ours@wanadoo.fr 

�  Tarifs :
• Cotisation association : 35 €
• Cotisation Fédération : 25 €
• Participation aux cours : 110 €
• Pour tout renseignement : 06.80.75.38.89.

ASSOCIATIONS CULTURELLES
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ASSOCIATION ARTISTIQUE 
HORS FRONTIÈRE FRANCE
�  Nom du Président : Denis PELLETIER
�  Nom de la Trésorière : Anne-Marie TERRIER
�  Adresse : 5, rue Jean-Jacques Rousseau

74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.46.60.43.49
�  Courriel : hors.frontiere@gmail.com
�  Site internet : www.horsfrontiere.com
�  Buts, activités et fonctionnement 

• Regrouper les artistes amateurs, semi professionnels et professionnels
de la littérature, des arts visuels, des arts de la scène et des arts audio 

• Promouvoir l’ensemble des œuvres artistiques de ses membres.
• Promouvoir les artistes de la francophonie.
• Favoriser la coopération entre les différentes disciplines.
• Créer des ateliers d’initiation interdisciplinaires.
• Favoriser entraide, échange et partage pour s’unir, bâtir et grandir.

�  Conditions d’adhésion :
• 18 ans et plus 

�  Tarifs :
• Visiteurs et artistes : gratuit
• Amis des Arts : 15 €
• Partenaires, parrainage : 60 €

ARTS ET LOISIRS POPULAIRES
CINÉMA ÉDELWEISS

�  Nom de la Présidente : Geneviève NICOLLIN
�  Nom du Directeur : Olivier GENANS
�  Adresse : Cinéma Edelweiss

BP 49 - 74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.16.19

06.26.42.28.22
�  Courriel : olivier.genans@orange.fr
�  Site Internet : www.thones-valsulens.com
�  Buts, activités et fonctionnement :
    • Programmation et diffusion de films 

�  Tarifs 2017 :
• Enfants moins de 12 ans : 4 €
• Adultes 17h30 : 7 € / 21h : 8 €
• Carte d’abonnement de 6 séances : 42 €
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BRIDGE CLUB ARAVIS
Affilié à la Fédération Française de Bridge
�  Nom du Président : Rémy DÉROBERT
�  Nom de la Trésorière : Josette MERMILLOD
�  Nom du Secrétaire : Vittorio DALL’AGLIO
�  Adresse : 10, rue du Pré Longe
                74940 ANNECY-LE-VIEUX

�  Téléphones :  04.50.23.08.68
                        06.61.64.08.68
�  Courriel : remydero@sfr.fr
�  Site Internet : www.club.quomodo.com/bridgeclubaravis
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Organisation de tournois de bridge homologués par la Fédération
 Française de Bridge.

• Tournois, toute l’année, les lundis et jeudis à la salle “La Rencontre”,    
126 route de l’Étale à la Clusaz (en face du cinéma).

• Début des tournois à 17h30, présence souhaitée à 17h15.
• Ouvert à tous : licenciés ou non.

�  Cotisation annuelle 2017 : 
• Individuel : 25 €
• Couple : 40 €

CENTRE DE PRATIQUE
MUSICALE DE THÔNES
�  Nom de la Présidente : Marie-Hélène MATHEVON
�  Nom du Directeur : Martial RENARD
�  Adresse : 2 ter rue du Fier - 74230 THÔNES
�  Téléphone :    04.50.02.18.05
�  Courriel : cpmt@free.fr
�  Site Internet : www.cpmt.free.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

Enseignement et pratique de la musique :
• mini violon à partir de 3 ans
• éveil musical (grande section de maternelle)
• parcours découverte (cours préparatoire)
• instruments : accordéon, clarinette, cor, flûte, guitare, percussion et

batterie, piano, saxophone, synthétiseur, trombone, trompette, tuba,
violon,

• orchestres
• chœurs : polysons (école primaire), chœur maîtrisien (à partir de la 6ème)
 chœur Cantathônes (mixte adulte)

�  Condition d’adhésion :
• S’adresser aux permanences : jeudi de 9h à 11h pendant les pé-

riodes scolaires
�  Cotisation 2017 : 30 €

• Tarifs des cours : merci de consulter le site Internet www.cpmt.free.fr 
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CHORALE CHANTE-FIER
�  Nom du Président : Patrick DEHONDT
�  Nom du Directeur musical : François CONNORT
�  Adresse : Maison Paroissiale - Chorale Chante-Fier

1, rue du Pré de Foire - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.78.24.51.81
�  Courriel : chante.fier@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Apprentissage de chants traditionnels polyphoniques
• Technique vocale, organisation de concerts
• Répétitions : tous les mardis soirs (sauf vacances scolaires) de 20h à

22h
�  Condition d’adhésion :

• Pas de limite d’âge
�  Cotisation annuelle 2017 : 50 €

ÉCLATS DE MOTS
�  Nom du Président : Jean-Marc LEFEVRE
�  Nom de la Trésorière : Fabienne LEFEVRE
�  Adresse : 11, place Avet - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.17.90
�  Courriel : lib.aravis@wanadoo.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Promouvoir la littérature, la culture dans la vallée des Aravis : salon
du livre, rencontres littéraires, débats.
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HARMONIE DE THÔNES
L'ECHO DE LA TOURNETTE

�  Nom du Président : Clément FOURNIER-BIDOZ
�  Nom du Directeur : Sébastien VESIN
�  Adresse : CPMT - 2 ter, rue du Fier - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.75.96.50.93
�  Courriel : harmoniedethones@free.fr
�  Site Internet : http://harmoniedethones.free.fr
�  Facebook : harmonie de thones
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Ensemble musical d’une cinquantaine de membres faisant partie de
la catégorie des orchestres d’harmonie. Il est composé d’instruments
à vent et de percussions.

• L’orchestre est destiné à l’animation et la pratique musicale dans la
commune de Thônes.

• Elle est adhérente de la Fédération Musicale du Genevois et fait
 partie de la Confédération Musicale de France

• L’harmonie effectue en moyenne 4 concerts par an (traditionnel
d’harmonie, création de spectacle, accompagnement de chœurs,
etc...) et participe au festival des musiques du  Genevois.

• De plus elle est présente lors des commémorations officielles pour
la Ville de Thônes.

�  Condition d’adhésion :
• Recherchons musiciens et musiciennes pour tous nos pupitres. 
• Nos membres ont entre 11 et 70 ans.
• Répétitions tous les vendredis de 19h30 à 21h30 au C.P.M.T.

�  Formalités d’inscription : Contacter le Président
�  Cotisation 2017 : 10 € par membre

NOW’S THE TIME
�  Nom du Président : Laurent HERMANT
�  Nom du Trésorier : Christian WEINSBERG
�  Adresse : Les Fontanys - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.68.48.25.78
�  Courriel : contact@nowsthetime.fr
�  Site Internet : www.nowsthetime.fr 
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L’association a pour objet de promouvoir la musique jazz dans tous
ses aspects.

• Elle organise des répétitions et des concerts pédagogiques dans le
but de faire découvrir le jazz mais également des rencontres avec
des professionnels de la musique et des ateliers de travail.
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TAROT CLUB DES ARAVIS
�  Nom du Président : Claude VITTOZ
�  Adresse : 199, impasse du Lachat d’en bas

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.00.10

06.83.33.60.40
�  Courriel : claude-vittoz@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Partager un moment convivial autour d’une partie de cartes le vendredi
soir de 20h30 à 1h (personnes majeures).

• Participer à diverses compétitions le samedi et concours.
• Pour information : concours annuel à THÔNES le 8 avril 2017.
• Possibilité pour les jeunes d’apprendre à jouer le samedi en groupe.
• Possibilité de participer aux championnats de France, pour jeunes et

adultes, tous les ans.

UNIVERSITÉ POPULAIRE DU PAYS DE
THÔNES ET DES ARAVIS
�  Nom du Président : Rémi LE FUR
�  Nom du Trésorier : Jacques AGNELLET
�  Adresse : c/o Rémi LE FUR

319 route de la Cellaz
74130 ENTREMONT

�  Téléphone : 04.50.03.12.38 
�  Courriel : aravis@upsavoie-mb.org
�  Site internet : www.upsavoie-mb.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L’université populaire est une association d’éducation populaire. Elle
 organise des conférences, des projections, des débats en lien avec
 l’actualité ou des sujets de fond pour aider à comprendre la société dans
laquelle nous vivons et à décrypter le monde qui nous entoure.

• L’association ne propose pas de réponses toutes faites, de solutions clefs
en main. Elle aide juste à mieux comprendre les débats de société, les
enjeux du monde pour permettre à chacun d’être acteur à son niveau.

• Association ouverte à tous
�  Cotisation annuelle 2017 : 15 €
    Conférence pour les adhérents : 3 €
    Conférence pour les non adhérents : 5 €
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AMICALE DES SAPEURS DE L’EMPIRE

�  Nom du Président : Bernard BIBOLLET
�  Adresse : 1526, route de Glapigny

74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.17.01 - 06.72.19.38.57
�  Courriel : bernard.bib@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Participation aux défilés et cérémonies officielles : 8 mai, 14 juillet,
fête des Pompiers, 11 novembre...

• Sorties extérieures
�  Conditions d’adhésion :

• Cantinières et infirmières : plus de 16 ans 
• Sapeurs (aimant les défilés et haies d’honneur) de 18 à 75 ans
• Se mettre en rapport avec le Président.

AMICALE DU FOUR DE THUY

�  Nom du Président : Didier BIJASSON
�  Nom du Trésorier : Jean-Pierre CHIARO
�  Adresse : 1, rue du Vieux Four

74230 THÔNES 
� Téléphone : 04.50.02.05.07 - 06.89.79.15.74
�  Courriel : didier.bijasson@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Entretien, utilisation et préservation du patrimoine 
• Réunir les habitants du hameau de Thuy, intégrer les nouveaux

 arrivants autour de la fabrication, la cuisson du pain et d’une buvette,
un  samedi matin par mois, de mai à septembre.

• Fête du four en septembre, un dimanche, avec repas partagé.
• Journée détente en octobre pour les adhérents et leurs familles.

�  Conditions d’adhésion :
Carte familiale : 8 €

ASSOCIATIONS DU PATRIMOINE
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ASSOCIATIONS LES AMIS
DU VAL DE THÔNES
HISTOIRE ET PATRIMOINE

�  Nom du Président : Stéphane CHALABI 
06.80.47.20.06

�  Nom de la Secrétaire : Danielle PERRILLAT-MERCEROT
04.50.02.10.96

�  Adresse : 1, rue Blanche - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.63.11.83
�  Courriel : contact@amisduvaldethones.fr
�  Site Internet : www.amisduvaldethones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

Fondée en 1975, l’association Les Amis du Val de Thônes s’attache à
 préserver et faire connaître l’histoire et le patrimoine du Val de Thônes.
Membre de l’Union des Sociétés Savantes de Savoie.

�  Leurs ouvrages - 31 titres actuellement disponibles portant sur des thèmes
variés : histoire, ethnographie, langue savoyarde, de l’habitat au reblochon,
contes et  légendes, cuisine et la toponymie locale.
Derniers ouvrages n° 30 sur le 1er européen du Val de Thônes : Bienheu-
reux Pierre Favre, Itinéraires dans l’Europe de la Renaissance  (Savoie 1506
- Rome 1546)

     N° 31 - "Des lieux, des hommes, des histoires en Val de Thônes".
�  Leurs expositions : à leur galerie, 1 rue Blanche. Un ensemble unique en

Haute-Savoie, “Le Village du Val de Thônes”, fait de grandes  maquettes
 animées sur l’habitat et les activités traditionnelles au 19e siècle. 

�  Leurs causeries ouvertes au public, entrée libre, le premier vendredi de
février, juin et décembre. Conférences, projections, sur des  sujets variés en
relation avec les activités de l’association. Date, lieu et horaires précis sont
affichés, communiqués dans la presse et dans les informations de l’Office
de Tourisme.

�  Informations, commandes de livres sur notre site. Vente de nos livres à la
Librairie des Aravis, place Avet, Thônes

�  Conditions d’adhésion :
Contactez les Amis du Val de Thônes, vous êtes les bienvenus !
Abonnez-vous à notre newsletter : www.amisduvaldethones.fr
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ASSOCIATION THÔNES 
PATRIMOINE ET CULTURE

�  Nom du Président : Michel BIBOLLET
�  Nom du Responsable : Nicolas VILLAUME
�  Adresse : Scierie des Étouvières

Vallée de Montremont
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.32.18.10
�  Courriel : info@ecomuseedubois.com
�  Site Internet : www.ecomusee-bois-foret.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• L’association participe en général à la conservation, l’étude, la
 valorisation et la découverte du patrimoine naturel et culturel  local
notamment lié à la forêt et aux activités de la filière bois et ce, en
 relation avec d’autres associations ayant des objectifs proches.

• L’association cherche, par le biais de ses activités, à éveiller  l’intérêt
aux métiers du bois et faire découvrir la filière bois,  éduquer à l’envi-
ronnement par la découverte du milieu naturel, faire comprendre
l’histoire de l’homme montagnard d’hier à  aujourd’hui.

• L’association gère, en particulier pour la commune de THÔNES, l’équi-
pement et l’animation de l’Écomusée du Bois et de la Forêt sur le
site de la scierie des Etouvières, dans la vallée de Montremont. Elle
s’adjoint des animateurs professionnels   proposant toute l’année des
activités de découverte et d’éveil aux métiers du bois et à l’environ-
nement.

�  Conditions d’adhésion :  
• L’association est ouverte à toutes les personnes désireuses de

 s’investir dans les actions décrites ci-dessus. En lien avec les
 professionnels de l’Ecomusée, l’association propose régulièrement des
manifestations et activités liées au patrimoine culturel et  naturel local.   

• L’Écomusée propose toute l’année, à des tarifs adaptés et selon un
calendrier saisonnier, des activités pour les groupes (sur  réservation)
ou individuels, et à  destination des publics  scolaires enfants,  familles
et adultes.

�  Cotisation annuelle : 20 €
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LA CONFRÉRIE DU REBLOCHON

�  Nom du Président : Daniel BESSON
�  Nom du Trésorier : Henri POCHAT
�  Adresse : C/o Daniel BESSON

10, route des Etelles
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.27.19.10.24
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Son but est de contribuer à la promotion du Reblochon, de  veiller au
maintien de sa renommée et de participer, en cas  de besoin, à sa
défense.

• Intronisations.

GÉNÉARAVIS
�  Nom du Président : Erwan PERGOD
�  Nom du Vice-président : Gérard BASTARD-ROSSET
�  Nom de la Trésorière : Monique BONIFACJ
�  Nom du Secrétaire : Bernard PERRAUD
�  Adresse : 5, rue Jean-Jacques Rousseau

74230 THÔNES
�  Courriel : genearavis@gmail.com
�  Site Internet : www.genealogiethonesaravis.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Faciliter les recherches sur l’histoire des familles originaires des  vallées
de Thônes tout en préservant le patrimoine unique que constituent
les pièces originales. Pour cela, ses membres ont  photographié, trans-
crit, traduit les documents anciens du val de Thônes relatifs à l’histoire
des familles : état-civil des mairies, registres paroissiaux des cures,
actes notariés et fonds privés. Les actes sont accessibles au siège de
l’association ou auprès des mairies qui les ont reçus.

• Nous possédons aussi des copies de documents très anciens comme
les subsides (impôts exceptionnels) de 1361, 1414, 1442, 1515 ou
les Gabelles de 1561.

�  Conditions d'adhésion : 
• L’association est ouverte à toutes les personnes souhaitant  participer

aux activités décrites ci-dessus
• Sauf empêchement ponctuels ou jours fériés permanence au 5, rue

Jean-Jacques Rousseau :                                                              
- tous les vendredis à 20h30 pour des séances de transcription.      
- Accueil libre au public chaque mardi de 14h30 à 17h et le 1er mardi
du mois à 20h30

�  Cotisation annuelle : 10 €
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MUSÉE ET PATRIMOINE
DU PAYS DE THÔNES

�  Nom de la Présidente et Responsable : Danièle GINESTET
�  Adresse : 2, rue Blanche

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.97.76 
�  Courriel : musee.thones@wanadoo.fr 
�  Site internet : www.espace-museal-thones.fr 
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L’espace muséal de Thônes a rouvert ses portes depuis juin 2016
après 2 ans de travaux et une restructuration complète de ses locaux.
Sur deux étages, il offre une présentation moderne, didactique et
 ludique à partir de la préhistoire (avec la reproduction de l’abri sous
roche de la Balme de Thuy) jusqu’à nos jours.                              
Un fabuleux voyage dans le temps à découvrir en famille.              
Visites commentées possibles avec application sur smartphone et
 audio.                                                                                       
Le manoir de la Tour (annexe du musée) : résidence campagnarde
du 17ème siècle où la famille de Gallay accueillit Jean-Jacques
 Rousseau en 1730 (récit de l’auteur des Confessions). Présentation
du patrimoine fruitier et floral des vallées de Thônes.

�  Conditions d’adhésion : 
• Adhésion sur avis favorable du bureau
• Tarifs : adultes : 5 €, groupe adultes : 4 €, étudiants : 3,20 €,

groupe étudiants : 2,65 €, enfants à partir de la 6ème : 1,65 €,
groupe enfants : 1,40 €

• Horaires : lundi 13h30 -17h30, mardi : 9h-12h, mercredi 9h-12h
et 13h30-17h30, jeudi et vendredi : 9h-12h et 14h30-17h30,
 samedi 8h30-13h30 

�  Cotisation annuelle 2017 : 15 €



� livret des associations thônaines - 33 �

APE - ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES - COLLÈGE DES ARAVIS

�  Nom du Président et Responsable : André BOCHET-CADET
�  Adresse de correspondance : Collège des Aravis

1, rue du Stade - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.84.60
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L’association des parents d’élèves du collège des Aravis représente
les parents d’élèves au sein du collège.

• Fournitures scolaires
• Aide financière pour les activités du Collège

�  Cotisation : Aucune.

AMICALE DES ANCIENS DU LYCÉE
ET COLLÈGE SAINT JOSEPH DE THÔNES

�  Nom du Président : Jean FAVRE-BONVIN
�  Nom du Trésorier : Michel LAMBERSEND
�  Adresse de correspondance : C/o Jean FAVRE-BONVIN

130, cours Emile Zola
69100 VILLEURBANNE

�  Téléphone : 09.50.21.90.18
�  Fax : 09.55.21.90.18
�  Courriel : jfbonvin@free.fr
�  Site Internet : http://www.aact.jimdo.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• L'association a pour but de réunir les anciens élèves et professeurs
du Lycée et Collège St Joseph de THÔNES et d’apporter son aide
pour toutes les actions citoyennes, pédagogiques et humanitaires en-
gagées par l’établissement.

�  Cotisation annuelle 2017 : 15 €

ASSOCIATIONS JEUNESSE
ÉDUCATION ÉCHANGES

ÉDUCATION
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APE - FCPE DES ÉCOLES
PRIMAIRES DE THÔNES 
�  Se renseigner directement auprès des établissements.

ASSOCIATION ÉCHANGES
LINGUISTIQUES ET SÉJOURS
CULTURELS DU COLLÈGE DES ARAVIS
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Cette association a pour but de favoriser le développement des 
échanges linguistiques et des séjours culturels en France ou à l'étranger
pour les élèves du Collège des Aravis.
• Notre aide permet de réduire la participation financière des  parents

des élèves qui participent à ces actions culturelles et  linguistiques qui
sont organisées bénévolement par des professeurs du collège.

�  Association en sommeil
�  Contact : Paul Blanc 04.50.02.05.27

ASSOCIATION SPORTIVE
COLLÈGE DES ARAVIS
�  Nom de la Présidente : Muriel CLAUDEL
�  Nom du Responsable : Pierre-Yves DUTREIGE
�  Téléphone : 04.50.02.02.07
�  Fax : 04.50.02.06.75
�  Courriel : ce.0741187n@ac-grenoble.fr
�  Site Internet : www.ac-grenoble.fr/college/aravis.thones/drupal/
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Organisation des activités sportives, le mercredi après-midi, durant
l'année scolaire, pour les élèves du Collège des Aravis, licenciés
 auprès de l’U.N.S.S (Union Nationale du Sport Scolaire).

• Activités proposées : hand-ball, escalade, ski alpin, surf,kayak, voile
�  Conditions d’adhésion :

• Ouvert à tous les élèves du collège des Aravis.
• Pas de certificat médical.
• Inscription auprès des professeurs d’EPS du collège

�  Cotisation annuelle : 20 €



C.F.M.M.
CENTRE DE FORMATION AUX MÉTIERS DE LA
MONTAGNE
�  Nom du Président : Christian EXCOFFON
�  Nom du Directeur : Lionel CONFORT
�  Adresse : MFR des Métiers de la Montagne

1, route de Tronchine - B.P. 51
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.00.79
�  Fax : 04.50.02.05.11
�  Courriel : mfr.cfmm@mfr.asso.fr
�  Site Internet : www.cfmm.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

Etablissement de formation professionnelle bi-qualifiant ; du réseau des
Maisons Familiales et Rurales (MFR) et du réseau des lycées  Montagne.
Objectif de formation : "Plusieurs métiers pour vivre et travailler à la
montagne toute l’année".
Exemples : paysagiste, technicien de l’environnement, moniteur de ski,
pisteur secouriste, sauveteur aquatique, accompagnateur en montagne,
guide, maitre nageur sauveteur, etc...

�  Conditions d’adhésion :
Epreuves de sélection pour les formations Bac et Bac + 2.
Inscription sur dossier pour la formation continue.

�  Cotisation annuelle 2017 : 15 €
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FCPE - CONSEIL LOCAL DE LA FÉDÉRATION
DES CONSEILS DES PARENTS D’ÉLÈVES
DES ÉCOLES PUBLIQUES
COLLÈGE DES ARAVIS
�  Nom de la Présidente : Mme Malika OPRINSEN
�  Adresse : FCPE - Mme Malika OPRINSEN, 

44, rue des Clefs
74230 THÔNES

�  Courriel : oprinsen@free.fr
�  Site Internet : www.fcpe.asso.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Défendre et promouvoir l’école publique, laïque et gratuite
• Des parents “au service” des parents :
- dans les établissements scolaires : conseils d'administration, conseils
de classe...

- dans les commissions départementales (bourses, transports, appel,
affectation,...).

- lors des discussions avec les responsables des pouvoirs  publics
 (Préfet, Inspecteur d’Académie), avec les élus locaux (CCVT, Conseil
Départemental...).
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MAISON FAMILIALE RURALE
LE VILLARET
�  Nom du Président : Christian COMBAZ
�  Nom du Directeur : Frédéric BATTISTELLA
�  Adresse : 1, rue Marguerite Frichelet

BP 71 - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.00.52
�  Fax : 04.50.02.04.97
�  Courriel : mfr.villaret@mfr.asso.fr
�  Site Internet : mfr-villaret.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

Formations par alternance :
- BAC PRO SAPAT (services à la personne et aux territoires) secteurs
sanitaire et animation

- BAC Techno Sciences et Technologie de la Santé et du Social
 (apprentissage)

- BAC PRO Accueil : en apprentissage. Mention européenne
Formation continue : informatique, cursus partiel DEAP
- Accompagnement VAE (Validation des Acquis et de l’Expérience)
- Aide à la mise en place du plan de maîtrise sanitaire
- Formation pour les assistantes maternelles (info, SST...)

�  Conditions d’adhésion : 
• Dossier pour concours (DEAP) à retirer sur le site
• Pour les autres formations : inscription sur dossier et après entretien
Selon la formation souhaitée : appeler directement la MFR

�  Cotisation annuelle 2017 : 100 €.

ASSOCIATION DE JUMELAGE
ET D'ÉCHANGES - THÔNES /THEIX 
�  Nom du Président : Olivier ROUSSEAU
�  Nom de la Trésorière : Valérie PUGNET
�  Adresse : Chez M. Olivier ROUSSEAU
    900, route du Fier
    74230 DINGY-SAINT-CLAIR

�  Téléphone : 06.81.96.00.68
�  Courriel : associationthonestheix@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

L’association du comité de jumelage entre le ville de Thônes et celle
de Theix est destinée aux enfants entre 8 ans et 16 ans.
Deux séjours : en été, une semaine à THEIX au mois de juillet pour les
enfants de THÔNES avec diverses activités nautiques. En hiver, une
 semaine à THÔNES pour les petits Theixois avec des activités de ski.
L’encadrement est réalisé par des bénévoles.

�  Conditions d’adhésion :
• Habiter dans les communes de la C.C.V.T.
• Age : de 8 ans à 16 ans 
• Prise en charge du séjour d’été par l’association
• Une participation modulable selon les activités est demandée

JEUNESSE
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ASSOCIATION LES PETITES MAINS
�  Nom de la Présidente et Responsable :

Sylvie CONTAT
�  Adresse : 5, route des Crêts

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.16.58
�  Courriel : ptitpom61@hotmail.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Apprendre aux enfants les travaux manuels : peinture, bricolage,
 cuisine, etc...

• Nous faisons le marché de Noël, au hameau de Thuy, 5 route des
Crêts, le 1er week-end de décembre, de 14h à 20h. Boissons et
 gâteaux offerts.

• Vacances scolaires : voir dates et horaires avec l’association
�  Conditions d’adhésion : 

• A partir de 3 ans puis âge illimité
�  Cotisation annuelle 2017 : 8 €
�  Tarifs : suivant l’activité de 4 € à 6 €

ESPACE FAMILLE 
"GRAND PAS - PETIT PAS"
�  Nom de la Présidente : Emmanuelle ROBIN
�  Nom de la Trésorière : Julie PLEDRAN 
�  Adresse : 4, allée de la Fontaine - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.63.22.65.33
�  Courriel : espacefamilles.thones@gmail.com
�  Site internet : www.espacefamillesthones.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Lieu d’accueil parents enfants qui propose un temps d’échange, jeux,
conseils, convivialité entre les enfants et les parents.

• Les enfants sont accompagnés de leur(s) parent(s) ou d’un adulte
 familier. L’enfant reste sous la responsabilité de l’adulte qui l’accompagne.

• Petits et grands enfants y trouvent leur bonheur : structure de motricité,
jeux variés.

• Pour les parents ce lieu permet de rencontrer de nouvelles  personnes,
d’échanger, d’évoquer certaines difficultés avec l’équipe du lieu  d’accueil.

• Horaires : mercredi de 9h à 11h - jeudi de 16h30 -18h 
• Lieu : maison des Associations au rez de chaussée

�  Conditions d’adhésion :
• Les enfants de la naissance à six ans
• Les femmes enceintes sont les bienvenues.
• Adhésion annuelle en fonction des revenus de la famille                

(de 5 € à 30 €)
• Gratuité de la séance.
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FOYER D’ANIMATION ET DE LOISIRS
�  Nom du Président : Bernard GRESSET
�  Nom du Directeur : Arnaud PILLODS
�  Nom de la Trésorière : Anne WEINSBERG
�  Adresse : Maison des Associations

3, rue du Chanoine Pochat Baron
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.00.76
�  Fax : 04.50.32.71.29
�  Courriel : contact@foyerdanimation.com
�  Site Internet : www.foyerdanimation.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

Centre de loisirs sans hébergement pour les enfants de 4 à 11 ans,
 pendant les vacances scolaires de 8h à 18h.
En période scolaire, accueil périscolaire de 11h30 à 18h tous les
 mercredis.
Un foyer Ados propose des projets, sorties, camps pour les jeunes du
collège jusqu’à 17 ans, tous les mercredis et samedis après-midi et
pendant les vacances scolaires.
Le divertisport propose des activités sportives pendant les vacances
scolaires pour les 12 - 17 ans.
De nombreuses activités annuelles pour les enfants, les jeunes et
adultes : anglais, théâtre, échecs, yoga, Qi Gong, sophrologie, gym,
judo, karaté, danse classique, hip-hop, cirque, poterie et arts plastiques.
La ludothèque : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 à 18h30.
Les Rencontres du film des Résistances en novembre
Evènements tels que bourse aux jeux (novembre), bourse aux vélos
(avril), conférences, Festoyons (juin)

�  Conditions d'adhésion :
• Adultes : 16 € enfant : 7 €
• Tarif pour le centre de loisirs : en fonction du quotient familial
• Pour certaines activités sportives un certificat médical est obligatoire
• Plaquette des activités à disposition au Foyer, à la Mairie et à l’Office

de Tourisme.
�  Cotisation et tarifs : Voir notre plaquette d’activités.

f

a

l
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LES BABYCHOUS  
MAISON D’ASSISTANTES
MATERNELLES
�  Nom de la Présidente : Amandine PECHOUX
�  Téléphone : 06.84.37.04.72
�  Adresse de la structure : 4, route des Etelles

La Ferme du Pignet
74230 THÔNES

�  Courriel : lesbabychous@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• L'association est constituée du regroupement de trois assistantes
 maternelles, toutes trois titulaires du diplôme d’état d’auxiliaire de
 puériculture, accueillant les enfants de la naissance à trois ans, au
sein d’une maison entièrement aménagée pour les enfants.

• La maison est ouverte du lundi au vendredi de 7h15 à 18h30.
�  Tarifs : nous consulter

LES ABEILLES
�  Nom de la Présidente : Véronique MEROTTO
�  Nom de la Directrice : Géraldine CHAIGNIER
�  Adresse : 12, rue du 8 mai 1945 - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.00.39
�  Courriel : centrelesabeilles@mairie-thones.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Garderie périscolaire et centre de loisirs le mercredi et les  vacances
scolaires

• Horaires d’ouverture : 7h - 19h
• Garderie périscolaire : enfants de 3 à 12 ans
• Centre de loisirs : enfants de 4 à 12 ans
• Le centre est ouvert toute l’année sauf une semaine de fermeture à
Noël

�  Cotisation annuelle 2017 : 6 €
�  Conditions d’adhésion :

• Priorité aux habitants de Thônes
• Remplir une fiche de renseignements et une fiche sanitaire
• Inscription au centre en mars pour les nouvelles familles et selon

les places restantes tout au long de l’année.
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ASSOCIATIONS À CARACTÈRE
SOCIAL ET HUMANITAIRE

ACTIONS FARAJA
ORPHELINAT TANZANIE 
�  Nom de la Présidente : Elisabeth LATHUILLE
�  Nom de la Trésorière : Simone LATHUILLE
�  Adresse : C/O Simone LATHUILLE

12, rue Bienheureux Pierre Favre
74230 THÔNES

�  Téléphone : 06.21.71.73.14
�  Site Internet : faraja-orphelinat.webnode.fr
�  Facebook : www.facebook.com/faraja.orphelinat
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Son action consiste à apporter et à développer une aide humanitaire
et matérielle directe à l’orphelinat de Faraja en Tanzanie.

• Faraja orphelinat Childrens Home à Arusha accueille des enfants de
5 à 15 ans indépendamment de la tribu, la religion ou le sexe. 
Merci de votre soutien.

�  Conditions d’adhésion : Aucune.
• Dons possibles
• Assistance humaine bénévole directe.
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A.D.M.R. 
ASSOCIATION LOCALE
DES VALLÉES DE THÔNES

�  Nom du Président : Jean-Bernard CHALLAMEL
�  Adresse : Maison des Services

3, rue du Lachat - 74230 THÔNES
�  Du lundi au vendredi : 8h30 -12h et 14h -17h 

16h le mercredi et le vendredi
�  Téléphone : 04.50.63.13.46
�  Courriel : accueil.thones@fede74.admr.org
�  Site Internet : www.admr.org
�  Buts, activités et fonctionnement :

35 intervenantes pour répondre aux besoins :
- Réguliers des personnes âgées ou handicapées : entretien du  logement,
du linge, courses, accompagnement et préparation des repas

- Occasionnels des familles : en cas d’accident, hospitalisation,
 naissance, situation imprévue

- Garde d’enfants (3 à 6 ans) à domicile ou en structure collective
 périscolaire (maternelle et primaire).

Coût horaire :
Calcul en fonction des revenus et de l’aide possible du Conseil Dépar-
temental (APA) de la C.A.F, des mutuelles et des caisses de retraite.
Déduction fiscale : 50 % des factures réglées
Service Portage des repas : à domicile en liaison froide les lundi,
mardi, jeudi matin et vendredi après-midi
Déduction fiscale sur le prix de la livraison
Possibilités d’embauche à temps complet ou partiel : contacter le
 secrétariat.
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SSIAD -ADMR
SERVICE DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE 
�  Nom de la Présidente : Monique ZURECKI
�  Nom de la Responsable : Gaëlle GALLAY
�  Adresse : Maison des Services

3, rue de Lachat
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.64.61.33
�  Courriel : accueil.ssiadtournetteetaravis@fede74.admr.org
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Le principal objectif du SSIAD est de garder le plus longtemps  possible
à domicile les personnes âgées ou handicapées qui le souhaitent en
les maintenant autonomes et en aidant les familles. Le service fonc-
tionne 7 jours/7 (y compris les jours fériés).

• Les principaux bénéficiaires de ce service sont des personnes âgées
de plus de 60 ans, malades ou dépendantes et qui nécessitent une
prise en charge de longue durée.

• La demande de prise en charge est faite auprès de l’infirmière
 coordinatrice sur prescription du médecin traitant ou hospitalier.

• Le SSIAD se compose d’aides-soignants(tes), d’une infirmière
 coordinatrice et de bénévoles.

• Le SSIAD Tournette Aravis a obtenu la certification à la norme NF 311
“Service aux personnes à domicile” par AFNOR en mai 2012

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter l’infirmière
 coordinatrice : Gaëlle GALLAY du lundi au vendredi de 9h à 19h.

�  Cotisation 2017 : 5 €
�  Tarifs : 100% pris en charge par l'assurance maladie, sur prescription

médicale.

ALLAITER EN HAUTE-SAVOIE
ANTENNE DE THÔNES
�  Nom de la Présidente :

 Elisabeth NOËL
�  Nom de la Trésorière :

 Cécile ZUCCONE
�  Adresse : Chalet l’Ecureuil

4, allée des Charmettes
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.04.26
�  Courriel : ellau74@yahoo.fr
�  Site Internet : www.allaiter-en-haute-savoie.info.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Accompagner les parents et les futurs parents tout au long de  l’allaitement
de leur enfant (avant et après la naissance).

• Permanences téléphoniques pour les parents et les futurs parents.
• Les numéros des écoutants sont précisés sur les plaquettes et Internet.
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A.P.E.R.F.
AMICALE DU PERSONNEL RETRAITÉ
DE LA SOCIÉTÉ FOURNIER
�  Nom du Président : Pierre FAVRE-FÉLIX
�  Nom du Trésorier : Joël VULLIET
�  Adresse : 18, rue des Vernaies - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.17.88
�  Courriel : marino.favre74@gmail.com
�  Site internet : aperf-fournier.fr
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Création et maintien des liens d’amitié entre les retraités de la  société
Fournier par l’organisation de toutes formes de rencontres et de loisirs.

�  Conditions d'adhésion : Retraité de la SA Fournier
�  Cotisation 2017 : 20 €

AMICALE DES DONNEURS DE SANG
DE THÔNES
�  Nom du Président : Denis BOUVIER
�  Adresse : Allée du Lady

La Cour - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.11.17
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Promouvoir le don du sang (collecte, informations, manifestations) :
- collectes : à la salle des Fêtes de Thônes 5 fois par an.
- manifestations départementales (sorties montagne, ski alpin, ski de
fond).

A.G.M.P.T - ASSOCIATION DE GESTION
DE LA MAISON PAROISSIALE DE
THÔNES
�  Nom du Président : Gérard MEROTTO
�  Nom du Trésorier : André VUILLERMOZ
�  Adresse : 1, rue du Pré de Foire

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.05.02.12.08
�  Mobile : 06 74 77 28 58
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Gestion de la Maison Paroissiale de Thônes
• Gestion d’occupation des locaux
• Gestion financière
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ASSOCIATION DES PARALYSÉS
DE FRANCE
DÉLÉGATION DE HAUTE-SAVOIE
�  Nom du Président : Alain ROCHON
�  Nom du Directeur : Cédrik CAROTTE
�  Adresse : 84 bis, avenue de Brogny

74000 ANNECY
�  Téléphone : 04.50.46.53.53
�  Fax : 04.50.46.55.97
�  Courriel : dd.74@apf.asso.fr
�  Site Internet : dd74.blogs.apf.asso.fr
�  Correspondant du secteur :

• Christian BERNARD-GRANGER : 04.50.32.15.38
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Défense et soutien des personnes en situation de handicap
�  Cotisation : 25 € par an

AVEC NOUS
�  Nom de la Présidente : Nelly MIQUET-SAGE
�  Adresse : Maison du Canton
    4, rue du Pré de Foire - 74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.05.55
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Aider la personne handicapée et sa famille dans les démarches
administratives et l’orienter vers les organismes compétents.
• Collaborer avec les groupements professionnels

AAVVEECC  NNOOUUSS

CLUB DE L’AMITIÉ
�  Nom de la Présidente : Bernadette BOZON 
�  Nom de la Trésorière : Madeleine PALACIOS
�  Adresse : Immeuble “Les Bleuets”

2 ter, place de l’Hôtel de Ville - 74230 THÔNES
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Rencontre des personnes retraitées du secteur de Thônes et de sa
vallée. Repas, goûters tous les jeudis

• Lundi : répétition de la chorale folklorique
• Mardi : marche 
• Animations, jeux, belote avec groupes, aide mémoire
• Animation en maison de retraite
• Deux sorties dans l’année

�  Conditions d'adhésion :
• Uniquement pour le canton de Thônes
• Etre retraité de plus de 60 ans
• Inscription : tous les jeudis à la salle des Fêtes de THÔNES

�  Cotisation annuelle 2017 : 15 €
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FRANCE ADOT 74
�  Nom du Président : Didier BOYER
�  Adresse : 8, rue de la Jonchère - 74600 SEYNOD
�  Téléphone : 09.77.39.80.70
�  Portable : 07.71.00.27.14
�  Courriel : franceadot74@orange.fr
�  Site Internet : www.france-adot.org
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Information tout public sur le don d’organes.
• Formation des scolaires : collèges, lycées et toutes institutions (MFR,

IUT, etc,...)
• Délivrance de la carte gratuite de Donneur
• Stands avec l’EFS (Etablissement Français du Sang) et les Amicales.

�  Conditions d'adhésion :
• L’adhésion n’est pas obligatoire mais conseillée pour soutenir

 l’association.
�  Cotisation 2017 : 20 €

L.I.V.E
LOISIRS IDENTIQUES
VACANCES ENSEMBLE
�  Nom de la Présidente : Anne THIEBAUT
�  Nom de la Trésorière : Virginie PUTHOD
�  Nom de la Secrétaire : Isabelle MENARD
�  Adresse : L'ancienne Scierie - 74230 LES CLEFS
�  Siège social : 3, rue du Chanoine Pochat Baron - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.70.88 / 06.60.17.94.25
�  Courriel : live.asso@orange.fr
�  Site Internet : www.live-loisirs-nature-adaptes.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Permettre aux personnes handicapées en vacances ou résidant dans
la vallée de Thônes, d'accéder aux mêmes loisirs de pleine nature,
ensemble, en famille ou entre amis.

• Activités proposées :
- Ski assis : Tandemski, snowkart
- Fauteuils tout terrain en fonction de l’autonomie de la personne : cimgo,
joëlette, quadrix, hippocampe avec mise à disposition de matériels seuls
ou en sortie organisée avec accompagnement par des pilotes  bénévoles
certifiés.

�  Cotisation annuelle individuelle 2017 : 10 €
�  Tarifs 2017 : participation aux frais en fonction des activités.
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MOUVEMENT CHRÉTIEN
DES RETRAITÉS
�  Nom de la Responsable : Simone LATHUILLE 
�  Adresse : 12, rue Bienheureux Pierre Favre

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.10.18
�  Buts, activités et fonctionnement :

“DONNEZ UN SENS À VOTRE RETRAITE”
Le MCR propose une réflexion chrétienne, un temps d’écoute, de
 partage, d’enrichissement, pour progresser sur les chemins  divers de
notre vie.

�  Conditions particulières :
• Réunion tous les mois sur thème
• Lieu : Maison des Associations de THÔNES - Entrée côté ascenseur

�  Cotisation 2017 comprenant l’abonnement journal, cotisations, thèmes :
31 € - 45 € couple

SECOURS CATHOLIQUE
�  Nom du Président : Bernard SATIN 
�  Nom de la Correspondante :

Marie PERRISSIN-FABERT
�  Adresse : Presbytère

4, rue de la Voûte - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.45.29.67
�  Courriel : mperrissin@free.fr 
�  Site Internet : www.secours-catholique.org 
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Commission sociale : aides financières à des personnes en  difficulté
en lien avec les travailleurs sociaux

• Actions collectives : opération "bougies de Noël" pour soutenir
 diverses actions.

• Journée nationale en novembre pour sensibiliser le public à la
 pauvreté ici et ailleurs, et appel aux dons et aux bénévoles

• Accueil familial de vacances

REVIVRE EN PAYS DE THÔNES
�  Nom de la Présidente et Responsable : Joëlle GUEDOUET
�  Lieu de Réunion : 5, rue Jean-Jacques Rousseau - 74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.09.03.48 - 06.84.54.64.48
�  Courriel : jguedouet@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Groupe de parole et d’aide aux malades de l’alcool.
• Accompagnement avant cure ou après cure.
• Réunion mensuelle : 2ème vendredi du mois à 20h au 5, rue Jean-

Jacques Rousseau à Thônes
• Tout le monde peut adhérer à notre association : malades, accompa-

gnants et sympathisants.
• Pour tout renseignement merci de contacter Mme GUEDOUET.

�  Cotisation 2017 : 18 €
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SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS
COMITÉ DE THÔNES
�  Nom de la Présidente : Michèle DUCROT
�  Nom du Trésorier : Philippe LAGIER
�  Adresse : Ancienne école maternelle de la Saulne

16, rue de la Saulne - 74230 THÔNES 
�  Téléphone et fax du local : 04.50.02.84.20
�  Courriel : micducrot@hotmail.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Association caritative dont les buts principaux sont la solidarité et
 l’action humanitaire en faveur des personnes défavorisées

• Braderies tous les deux mois, le samedi matin à la salle des Fêtes de
Thônes,

• Colis alimentaires le vendredi de 9h à 11h,
• Dons de matériel aux personnes dans le besoin,
• Dons pour les catastrophes naturelles, les personnes sinistrées.
• Cours de français au local : mardi et jeudi de 9h30 à 11h
lundi de 18h à 19h30

�  Permanences au local : tous les vendredis matins de 9h à 11h

SOLIDARITÉ MAKOUA 
VALLÉES DE THÔNES & ENVIRONS
�  Nom de la Présidente : Joséphine TISSOT
�  Adresse : La Travée - 74230 SERRAVAL
�  Téléphone : 04.50.27.54.16
�  Buts, activités et fonctionnement : 

Soutenir matériellement et financièrement les actions engagées par les
Soeurs de la Croix de Chavanod en pays de mission, notamment au
Congo (MAKOUA) - Cameroun dans le cadre d’une aide au
 développement.

SECOURS EN MONTAGNE
�  Nom du Président : Nicolas GUERIN
�  Nom du Trésorier : Daniel CHARVAT
�  Adresse : 2, rue de  la Tournette - Résidence du Parc

74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.82.05.29.09
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Secours en montagne
• Assurer la sécurité sur certaines manifestations sportives locales
• Formations

�  Conditions d’adhésion : 
• Avoir 18 ans
• Pratiquer la montagne (escalade...)
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UNE VIEILLESSE EN OR

�  Nom de la Présidente : Elodie MULOT 
�  Nom de la Trésorière : Johanna OUF
�  Adresse : EHPAD Joseph Avet - Route du Château

74230 THÔNES 
�  Téléphone : 04.50.02.93.92
�  Courriel : unevieillesseenor@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Maintenir et développer la vie sociale des résidents de l’EHPAD
 Joseph Avet.

• Activités et manifestations au sein de l’établissement :
Concours de belote, chorale, massages, chants, goûters animés,
 intervenants extérieurs, activités extérieures, sorties au restaurant, au
musée, pique-nique, etc...
• Aide au fonctionnement du séjour ANCV séniors en vacances.

�  Conditions d'adhésion : L’association est ouverte à toutes les
 personnes souhaitant participer aux manifestations ou activités décrites
ci-dessus.

�  Cotisation 2017 : 10 €
�  Formalités d’inscription : Contacter la maison de retraite.

SOS SRI LANKA
�  Nom du Président : Pierre RECOUR
�  Nom de la Trésorière : Monique BASTARD-ROSSET
�  Adresse : C/o Pierre RECOUR

25, allée des Guinguet - 74450 SAINT-JEAN-DE-SIXT
�  Téléphone : 04.50.02.30.16
�  Courriel : precour@free.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Venir en aide à toute la population touchée par un sinsitre et
 notamment le Sri Lanka suite au Tsunami de 2004.

• Ces actions se font en dehors de toute connotation religieuse et
 politique et en relation avec les autorités locales des pays concernés.

• L’association continue à assurer le fonctionnement de l’école de
 GONAGOLA au Sri-Lanka
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AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS 
DE THÔNES
�  Nom du Président : Guilhem GALMICHE
�  Nom du Vice-Président : William ROUX
�  Siège Social : Centre de Secours 

Rue du Fier - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.03.47
�  Fax : 04.50.02.03.60
�  Courriel : amicalethones@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Participation à la vie associative du Centre de Secours
• Participation aux différentes activités sportives Sapeurs-Pompiers au

niveau départemental, régional et national.
�  Conditions d'adhésion : 

• Réservée aux Sapeurs-Pompiers du  Centre de Secours de Thônes
suivant  règlement intérieur.

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES

ASSOCIATION DES ANCIENS D’A.F.N. 
SECTION THÔNES

�  Nom du Président : Charles PALACIOS
�  Nom du Trésorier et Secrétaire :

Jean-Laurent PAIRE
�  Adresse : C/o Charles PALACIOS

Allée des Perrières
74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.01.63
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Association à buts sociaux, destinée à défendre les intérêts
moraux et matériels de ses adhérents et des veuves.
• Association ayant pour but de maintenir les liens de camaraderie, d’ami-
tié et d’entraide qui existent entre ceux ayant participé à la  défense
de la  Patrie

• Association ayant pour but de perpétuer le souvenir des combattants
morts pour la France et de servir leur mémoire.

�  Conditions d'adhésion : 
• Anciens d’AFN et leurs veuves.

�  Cotisation 2017 : 25 €
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ASSOCIATION DES ANCIENS 
CHASSEURS ALPINS DES ARAVIS
�  Nom du Président : Paul MATHEVON 
�  Téléphone : 04.50.02.96.43
�  Courriel : mathevonp@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Devoir de mémoire, participation aux cérémonies patriotiques
• Entraide entre membres
• Tradition de la fraternité “Chasseurs”

�  Cotisation 2017 : 10 €

ASSOCIATION LOCALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS ET VICTIMES DE
GUERRE DU CANTON DE THÔNES 
�  Nom du Responsable : Albert PLANTEVIN
�  Nom du Vice-Président : Henri PERRILLAT dit LEGROS
�  Nom du Trésorier et Secrétaire : Albert PLANTEVIN
�  Adresse : C/O Albert PLANTEVIN

15, rue de la Saulne - 74230 THÔNES
�  Téléphones : 04.50.02.01.91 - 06.21.07.22.38
�  Courriel : aplantevin@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Maintenir le devoir de mémoire envers les anciens combattants de
tous les conflits : 39-45, Indochine, Liban, Afghanistan, Tchad, etc...

• Déportés, résistants, anciens de l’Armée Secrète, veuves.
�  Conditions d’adhésion :

• Anciens combattants, veuves et descendants
• Jeunes non concernés par les conflits passés mais interessés par le

souvenir et le maintien des idéaux propres à la Nation.
• Associations, groupements d’anciens combattants du canton désirant

se regrouper afin de constituer pour l’avenir un groupe suffisant au
maintien de notre devoir de mémoire.
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LE SOUVENIR FRANÇAIS
�  Nom du Président et Responsable  : Paul VITTOZ 
�  Adresse : C/o Paul VITTOZ

Allée du Mont Lachat · Les Corriez · 74230 THÔNES
�  Téléphone : 07.88.14.40.60
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Conserver la mémoire de celles et ceux qui sont morts pour la France
au cours de son histoire ou qui l’ont honorée par de belles actions
 notamment en entretenant leurs tombes ainsi que les monuments éle-
vés à leur gloire.

• Transmettre le flambeau aux jeunes générations en leur inculquant  par
le maintien du souvenir le sens du devoir, l’amour de la patrie et le
 respect des valeurs.

�  Conditions d’adhésion :
• Elle est ouverte à ceux et celles de tous âges et toutes nationalités.

Afin d’accomplir sa mission, le Souvenir Français a besoin du concours
de tous.

• A ce titre, il observe la plus stricte neutralité politique, confessionnelle
et philosophique.

�  Cotisation 2017 : 10 €

F.N.A.C.A. - FÉDÉRATION NATIONALE
DES ANCIENS COMBATTANTS EN 
ALGÉRIE, MAROC, TUNISIE
SECTION LOCALE “PAYS DE THÔNES”  

�  Nom du Président : Jean MATHERET
�  Adresse : 7, route de Thuy - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.91.64
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Association regroupant principalement des appelés ayant  participé à
la guerre d’Algérie. 

• L’association accueille les veuves d’anciens combattants et les 
sympathisants.
• Elle est présente aux commémorations des anniversaires du 11

 novembre 1918, 8 mai 1945 et 19 mars 1962, cette dernière date
mettant fin à la guerre d’Algérie par les accords d’Evian du 18/03/62
(ceux-ci approuvés par 90,81 % des français par  référendum du
8/04/1962). Depuis ce jour, la France est  officiellement un pays en
paix.

• La FNACA est accréditée par l’ONAC, via l’Education Nationale pour
présenter aux scolaires à l’aide de documents de l’époque, ce que
fut la guerre d’Algérie, et ainsi participer à un devoir de  mémoire.

�  Formalités d’inscription : 
S’adresser au responsable local
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A.C.A.T. Association des Commerçants
& Artisans de Thônes
�  Nom du Président : Hubert THUET
�  Nom de la Trésorière : Raymonde CONTAT
�  Adresse : Fromagerie Hubert THUET

Zone artisanale Les Perrasses
2, rue des Vernaies - 74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.77.10.28
�  Courriel : hubthuet@gmail.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

L’association a pour but d’unir les commerçants et artisans de Thônes,
de défendre leurs intérêts et de créer des manifestations commerciales
de manière à dynamiser le centre ville.

�  Condition d’adhésion : numéro au registre du commerce.
�  Cotisation annuelle 2017 : 200 €/an

A.E.C VACANCES
�  Nom du Président : Dominique DE LAT
�  Nom du Directeur : Laurent LANIER
�  Adresse : 2/4, rue du Lachat
    74230 THÔNES

�  Téléphone : 04.50.02.90.74
�  Fax : 04.50.02.12.61
�  Courriel : contact@aec-vacances.com
�  Site Internet : www.aec-vacances.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• 5 villages vacances dans des sites d’exception :
St Jean de Sixt et Samoëns en Haute-Savoie, Grasse et Saint-Cyr-sur
Mer sur la Côte d’Azur et Fouesnant en Bretagne Sud
Pension complète, demi-pension, location d’appartements ou mobil-
homes, camping (selon les villages)
A Saint Jean de Sixt, au village vacances de Forgeassoud,  organisation
de repas de famille, repas d’associations, réunions, assemblées
 générales...
Villages vacances ouverts à tous : familles ou individuels, groupes
 séniors, sportifs, séjours scolaires, séminaires...

�  Tarifs 2017 : Consulter le site Internet.
Centrale de réservation à Thônes ouverte du lundi au jeudi de 9h à
18h et le vendredi de 9h à 17h

ASSOCIATIONS À CARACTÈRE
ECONOMIQUE
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A.G.A.T. - Association de Gestion
des Activités Touristiques
du Plateau de Beauregard
�  Nom du Président : Lionel CONFORT
�  Nom du Responsable : Benoit CADOUX
�  Adresse : C.C.V.T

4, rue du Pré de Foire - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.44.93.42 (hiver)
�  Courriel : agatdebeauregard@gmail.com
�  Site Internet : www.skidefondbeauregard.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

Assure le développement et le fonctionnement de l’activité ski
 nordique sur le plateau de Beauregard.

�  Tarifs :
NOUVEAUTÉ : Consulter les tarifs et acheter en ligne votre forfait
2016/2017 directement sur notre site.
Tarif prévente.

AMAP LE  PANIER DES ARAVIS
�  Nom de la Responsable accueil-communication : Louisa GIGUET
�  Nom de la Trésorière : Marie-Françoise PORRET
�  Adresse : Maison des Associations

3, rue du Chanoine Pochat-Baron
74230 THÔNES

�  Téléphones : 04.50.32.70.58 - 04.50.05.36.21
�  Courriel : accueil@lepanierdesaravis.fr
�  Site Internet : www.lepanierdesaravis.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

• AMAP : Association pour le maintien d’une agriculture paysanne.
• Par extension : promotion de l’activité de producteurs alimentaires locaux

validés par une démarche de qualité, d’équité, dans un  respect sanitaire
et environnemental garanti.

• Les consomm’acteurs sont, par leur attitude et leur participation, des
 acteurs de la vie locale.

�  Conditions d'adhésion :
• Adhésion annuelle à l’association. Les inscriptions sont prises trimes-

triellement. Dossier complet à demander à l’association.
• Contractualisation directe avec les producteurs.
• Distribution régulière (planifiée en début d’année) par les

 producteurs, des paniers des adhérents, le samedi matin à la maison
des Associations.

�  Cotisation 2017 : 15 €
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OFFICE DE TOURISME
THÔNES-VAL SULENS
�  Nom du Président : Jean LÉOMANT
�  Nom du Directeur : Jacky FOUILLET
�  Adresse : 4, place Avet - BP 11

74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.02.00.26
    Fax : 04.50.02.11.87

�  Courriel : infos@thones-valsulens.com
�  Site Internet : www.thones-valsulens.com
�  Buts, activités et fonctionnement :  

• Promotion touristique de la commune de Thônes et du Val-Sulens,
• Information touristique générale,
• Diffusion de l’information locale,
• Organisation d’animations et événements,
• Communication générale et évènementielle,
• Conception de produits touristiques,
• Centrale de réservation,
• Accès Internet / Wi-Fi gratuit

�  Horaires : Ouvert toute l’année
• de septembre à juin : 

- du lundi au samedi 9h-12h et 14h-18h
• de juillet à août (vacances scolaires) : 

- du lundi au samedi : 9h-12h30 et 14h-18h30
- dimanches et jours fériés : 9h45-12h15 et 17h-19h

ASSOCIATION DES PRODUCTEURS
FERMIERS DE CHEVROTIN
�  Nom du Président : Marc AGNELLET
�  Adresse : Maison du Reblochon

B.P. 55 - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.74.79
�  Courriel : contact@chevrotin-aop.fr

A.T.A - ASSOCIATION THÔNAINE
DES AGRICULTEURS

�  Nom du Président : Quentin TEYPAZ
�  Nom du Trésorier : Jimmy GAY
�  Téléphone : 06.88.78.51.04
�  Buts, activités et fonctionnement : 

• Assurer l’organisation et l’animation de la foire de la Saint-Maurice.
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SAVEURS DES ARAVIS
�  Nom du Président : Henri CLAVEL
�  Adresse : Maison du Canton
    4, rue du Pré de Foire
    74230 THÔNES

�  Courriel : contact@saveurs-des-aravis.fr
�  Site Internet : www.saveurs-des-aravis.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :  

Saveurs des Aravis est d’abord une association de professionnels qui
se rassemblent autour de la marque “Saveurs des Aravis” : agriculteurs,
affineurs,  artisans, commerçants et restaurateurs s’engagent
 conjointement et en synergie, au travers d’une charte, à valoriser leur
territoire  et à en respecter les valeurs qui allient tradition et modernité.
Chez les  professionnels, le réseau garantit :
- des fromages issus d’une agriculture moderne et pour autant en
 harmonie avec le milieu montagnard, respectueuse de l’environne-
ment et des traditions

- une utilisation privilégiée de produits des Aravis, choisis pour leur
 qualité et mis en valeur pour être facilement repérés par les
 consommateurs sans confusion,

- des vrais savoir-faire professionnels (élevage, technologie  fromagère,
connaissance des matières premières et produits, arts culinaires,
 artisanat...)

- des rencontres et des échanges : les membres du réseau ont à cœur
de parler de leur métier et de leur territoire.

Saveurs des Aravis c’est aussi un projet de territoire rassemblant tous
les habitants qui souhaitent faire connaître leur territoire et participer à
son développement économique au travers d’opérations comme “Les
Montées à l’alpage”.

�  Conditions d’adhésion :
• Adhésion simple : cotisation annuelle de 20 €.
• Utilisation de la marque "Saveurs des Aravis" par les professionnels

(après audit) : licence 60 € par an.



� livret des associations thônaines - 56 �

S.I.R. - SYNDICAT INTERPROFESSIONNEL
DU REBLOCHON
�  Nom du Président : Jérôme BUFFET
�  Nom de la Directrice : Lucile MARTON
�  Adresse : Maison du Reblochon

28, rue Louis Haase - B.P. 55 - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.74.74 - Fax : 04.50.32.11.00
�  Courriel : info@reblochon.fr
�  Site Internet : www.reblochon.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

Défense et promotion collective de l’AOP Reblochon
�  Conditions d’adhésion :

• Producteurs de lait à Reblochon
• Producteurs de Reblochons fermiers
• Fromagers fabriquant du Reblochon
• Affineurs de Reblochon

UCA - UNION COMMERCIALE DES ARAVIS
�  Nom du Président : Olivier SOUCASSE
�  Nom du Trésorier : Sébastien BADOZ
�  Adresse : 815, route des Panthets - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 06.80.30.69.69
�  Courriel : uca@orange.fr
�  Buts, activités et fonctionnement :

Promouvoir et développer le commerce sur Thônes et les Aravis.
�  Conditions d’adhésion :

Tous les professionnels et acteurs économiques exerçant dans les Aravis
�  Cotisation annuelle : 10 €
�  Tarifs 2017 : à définir en Assemblée Générale

U.P.R.F. - UNION DES PRODUCTEURS
DE REBLOCHON FERMIER
�  Nom de la Présidente : Marie-Louise DONZEL
�  Adresse : Maison du Reblochon - 28, rue Louis Haase

B.P. 55 - 74230 THÔNES
�  Téléphone : 04.50.32.74.82 - Fax : 04.50.32.11.00
�  Courriel : info@reblochonfermier.com
�  Site Internet : www.reblochonfermier.com
�  Buts, activités et fonctionnement :

• Défense et promotion du Reblochon fermier.
• Le Reblochon fermier fait partie de l’Appellation d’Origine  Protégée

(AOP) Reblochon de Savoie.
• Environ 130 producteurs produisent encore aujourd’hui et deux fois

par jour, à la ferme, le Reblochon fermier selon les gestes
 authentiques et traditionnels.


