La retraite se préare a tout age !

Bénéficiez d'un entretien personnalisé
et gratuit avec votre conseiller

Des questions sur la mise a jour des périodes de votre carriéere,
vos droits a la retraite, les démarches a effectuer ou encore les
dispositifs d'accompagnement et prévention pour prendre soin
de vous et de vos proches ?
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Nadia, 51 ans, aidant famitial Pierre, 42 ans, en chdmage
Sous quelles conditions partiel depuis 3 mois

vais-je continuer a obtenir “ Est-ce que je cor?tinue. a
des droits 2 la retraite Léa, 37 ans, mére de 2 enfants  cumuler des droits ? Si oui,
pendant mes périodes En tant que parent, puis-je sous quelles conditions ?
d'absence ? bénéficier de majorations
?? sur ma retraite ? Si oui, ’ ’
quelles sont-elles ?

A tout moment, vous pouvez bénéficier d'un entretien
information retraite adapté a vos besoins et a votre
situation, en agence ou par téléphone.
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Retrouvez-nous dans votre agence conseil retraite

¢

Résidence la Pyramide

jence : Agence conseil retraite
18 bis allée de Villote

09000 Foix agIrc-arrco
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Pour prendre un rendez-vous

1. Connectez-vous via FranceConnect sur votre espace 3
personnel, www.agirc-arrco.fr.
Si besoin, consultez la rubrique d'aide.

2. Dans la rubrique « Mes services », sélectionnez « Aide et contact ».
3. Choisissez un créneau dans 'encadré « Prendre rendez-vous ».

Vous pouvez également prendre rendez-vous directement
dans votre agence.

=R Lors d'un RDV, pensez a vous munir

- Accueil dans le respect des
(MY de votre piece d'identité.

consignes sanitaires en vigueur.

En tant que salarié du secteur privé, vous cotisez et cumulez des points
auprés du régime de retraite complémentaire Agirc-Arrco dés votre
premier emploi et ce, tout au long de votre carriére.

Pour plus d’informations sur le régime Agirc-Arrco
et vos services en ligne, rendez-vous sur www.agirc-arrco.fr
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