‘N rostor pas Seulfioe & o5
[ ifficultds,

Permanence 3 VRIGNE aux Bois |,

Zeieudn du mois /‘49 Azt

(Ex centre de consultation)

salle . la maison du parc rue Pasteur

P I

L'équipe a votre service @st composee
d'une infirmiere, d'une ASG aide-
soignante en gerontologie ot afcie
miédico-psychologiquel de doux
neuro-psychologues.

Nous pouvons vous aider:

« A rmeux vivie votro role d'aidant et 3
vous accornpagnat dans les actes
de la vie quotﬁ:cnn;

« Acomprendre la maladie, son

ayolution et partagel vos

experrenca avec d'autres aidants =
« Avous informer sur les aides
existarntes <

« A ne pas vous isoler et & prosetver
I2g liens sociaux

Grace une offre de services
diversifiés et gratuits :

= Des aclivitss de détap{e et de loisirs
o Du rdpit pour faidant

« Des termps collectif de soutien

« Des seances d'information

« Des groupes da parole

. Des entretiens individuels.

nt ‘aid
PLATEFORME D'ACCOMPAGNEMENT ET DE
REPIT, POUR CEUX QUI ACCOMPAGNENT
UN PROCHE FRAGILISE PAR UNE MALADIE
NEURODEGENERATIVE.

DU LUNDI AU VENDREDI - DE 10H A17H

EHPAD LES PEUPLIERS

Accueil de jour
& de nuit

Destiné aux personnes souffrant
de troubles de la mémoire et en
perte d'autonomie.

SALLE Interm’aide
&7 AVENUE DE LA MARKE.

L2200 SEDAM
06.11 11,33 64

La demande d'admission
2 SOLUTIONS

+ Surle site “raje te-refr)

+ Via un dossier & retirer aupres de .
» linfinmiere coordinatrice : 08.11.11.33.64 ou
Christine. CORNET@ch-rord-ardennas ir
» du secrétadiat ds ass s:antes sociales du site de Secan .
03.2422.81.44
s+ cu servce patienéle ou site de Secan : 03.24.22.86.18

Une journée type

Transport

Collation

Ateliers de stimulaticn ou sortie
Déjeuner

Tenips de relaxaticn

Atelier de de stimulation
Gouter

Iransport Une nuit type

Transgort e: tlemps d'accueil
Constitution du resas

Atelier de snmuiurbn visant & la détente
sur tout la
Auit

Aide & la teilete
Patit déjeuner
Retour au domicite

Couchar avee un

Paur abtenty plis dinfarmations, r'hésitez pas
contacter Mme Cornet : 06.17.17.35.64 ou
plateforme-de-repii@ch-sedan.fr

Jnterm'aide




